Le procé
Laser-

Une technologie de pointe
pour une réjuvénation de la
peau en profondeur

nent depuis prés de vingt ans et

étendent leurs progrés dans tous les
domaines du vieillissement cutané. Pour
donner un apercu de ces avancées tech-
nologiques, la Pharmacie Principale s’est
entretenue avec |'un des médecins-
conseils du Centre IMEA-Coppet, Institut
médical pluridisciplinaire dédié a I'esthéti-
que, I'anti-age et au mieux-étre, le Dr Jan
Pampurik, spécialiste en chirurgie plasti-
que, esthétique et traitements laser de la
peau.

I es traitements laser se perfection-

Quelles sont les évolutions significati-
ves en matiére de traitements laser ?
Si, par le passé, les résultats étaient bien
au rendez-vous, C'était souvent au prix
d'une éviction sociale prolongée. Les
avantages, avec la nouvelle génération de
lasers, permettent d'avoir des résultats de
plus en plus performants grace a un spec-
tre d'absorption idéal et une pénétration
plus profonde, mais cependant moins
traumatisante pour la peau. De plus, par
un échauffement ciblé des tissus sous-cu-
tanés, la réjuvénation de la peau est sti-
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dé Fractional

SKin-

Resurfacing

mulée. Beaucoup moins trau-
matisants, ces traitements de
relissage  fractionnés  sont
connus sous |‘appellation de la-
ser Fractional™ ou photother-
molyse fractionnée. Pour les
spécialistes, ces nouvelles tech-
nologies laser constituent un tel
progrés gu‘on les présente
comme la quintessence des
techniques laser  anti-age,
haute tolérance.

C'est une alternative intére-
ssante au traditionnel laser
resurfacing avec le laser CO?
ultrapulsé qui s'applique exclusivement
au visage. Le relissage fractionné est une
technique laser de «type non abrasify,
une réjuvénation de la peau allant de la
profondeur vers la surface. Il ne se limite
pas uniguement au visage, mais traite
avec la méme efficacité le cou, le décol-
leté, les mains, les bras et les épaules. Les
indications sont quasi les mémes pour les
deux types de laser : réduire les signes du
vieillissement, les taches de vieillesse ou

de soleil, les rides superficielles et moyen-.

nes ou les cicatrices d’acné, mais le laser

Fractional™ de Palomar s'avere étre aussi
trés efficace pour le traitement des mélas-
mas (pigmentations hormonales).

Pouvez-vous nous expliquer en quoi
ces deux traitements difféerent ?

e Le Laser CO? ultrapulsé -
Resurfacing abrasif des rides du vi-
sage

Ce traitement uniguement recommandé
pour les teints clairs est une abrasion par
couches de I'épiderme et d’'une partie du
derme sur toute la surface du visage.



